高等论坛感想
雷岩        15081057
在北航经管学院的第一学期我就很有幸的能听到四次高端论坛，聆听四位不同的老师向我们传授知识。
1、第一次高端论坛由北航五系的院长杨超教授为我们讲座。杨超院长当天晚上本应该参加C919下线的庆功晚会，但是却依然坚持着来到我们高端论坛的现场，这真的很令我们感动。杨超院长为我们普及了关于航空航天方面的基本知识，这也是四次讲座中最具北航特色一次讲座。首先杨超教授为我们讲解了航空与航天的区别，简单地说航空是指在大气层以内的天空飞行，而航天是指在大气层以外的地方飞行，这让我们对于航空航天有了清晰的认识，他们并不是一个相同的区域，而是相互隔离却又相互联系的区域。接下来杨超教授带我们回顾了整个人类航空冈田发展史，从杨教授为我们播放的视频中我认识到人类最初的飞行是在用生命来冲破地球引力的束缚，也正是由于人类这种不断探索不断挑战的勇气才使得科技进步，使人类社会不断的迈上了新的高度。
杨教授为我们讲解了我国航空航天领域的历史和发展现状，让我们认识到经过短短的几十年发展，我国在航空航天这个高科技领域的成就已经举世瞩目，中国有能力来保卫自己的领空主权不受侵犯，为我们社会的平稳发展提供了和平的保障。我们应该感谢那些为中国航空航天事业默默付出的前辈，感恩他们做出的贡献，才让我们有了现在和平的环境。
2、第二次高端论坛请来了在经济方面的专家姚景源教授为我们讲解了中国经济迎来的新常态。这次讲座是与我所学专业联系最紧密的一堂讲座。面对中国的经济增速首次突破7%的困境，姚教授首先提出现在把握中国经济，我们一定不要去拘泥一个具体的数据，把握经济还是要从总体上去把握。接着姚教授向我们具体阐述了什么事新常态：第一个层面是增长速度层面。面对有些否认过去追求GDP高速增长的声音，姚教授说我们过去一直追求GDP的高速增长是很有必要的。那个历史时期，中国经济的主要矛盾就是要加快发展，我们必须要有一个好速度我们才能解决吃饱肚子的问题。在过去30多年我们把速度作为一个非常重要的目标，这是符合当时历史的要求。但是现在我们面临的不是速度的问题，而是质量的问题，由于人口红利和改革红利的消失，我们的速度必然要经过一个软着陆降低到一个比较低的水平，转而追求经济发展的质量。第二就是从结构层面把握新常态：中国经济说到根本是结构问题，我们新常态我们最重要的就是要调整结构。中国的结构，要盯住一产、二产、三产，但主要还是大力的发展第三产业，向世界其他的发达国家水平迈进。第三个层面在增长动力上把握新常态：中国经济长时间，增长动力是大量的要素投入来支撑。资本投入、资源投入。大量的资本投入、资源投入支撑我们的经济高增长，我们大量的资本投入、资源投入导致高污染、高能耗这些问题，所以我们要改变过去这种粗放的经济发展方式，转型节约型经济，利用高新技术真正实现可持续发展，创造经济再次腾飞的新动力。
姚教授讲授的新常态可以归结为以下三点，一是由过去的高速增长换到中高速增长，同时防止档位换到太低，。第二个层面就是结构层面，我们要夯实农业基础，从中低端走到中高端。第三个层面我们一定要下决心，创新经济增长新常态下的动力来替代过去大量的要素投入的局面。
3、第三次高端论坛是由首都师范大学音乐学院舞蹈系主任田培培教授讲授的关于舞蹈的课程。田教授向我们普及了舞蹈的意义——有音乐伴奏的，人们能以有节奏的动作为主要表现手段的艺术形式，以及舞蹈对人们生活的巨大的影响。舞蹈作为伴随着人类出现就存在至今的一种肢体语言，它是人们表达情感最好的一种方式，我国古代乐舞理论中就有：“情动于中而行于言，言之不足故嗟叹之；嗟叹之不足故咏歌之；咏歌之不足，不知手之舞之足之蹈之也。”这生动地说明了舞蹈是表现人们最激动的情感的产物。
很有幸的是我今年的体育课由于一些偶然的因素也选择了体育舞蹈课。起初我很不愿意学习这门课，因为我没有舞蹈的基础，害怕自己跳不好，形体和姿态方面达不到要求。但是随着我学习的深入，我逐渐的喜欢上了这门充满艺术的课程，在这里我可以运用自己的肢体表达情感，也可以锻炼自己的身体，增进了与同学和舞伴的交流。在高端论坛上有一位同学向田教授提问说没有舞蹈基础的人，从现在起学习舞蹈迟不迟。田教授给出了肯定的回答：现在学起不晚。这也更鼓励了我们对于舞蹈的向往和喜爱。
欣赏舞蹈，享受舞蹈，享受艺术的生活。
[bookmark: _GoBack]4、第四次高端论坛我们听到了北京希肯国际文化艺术集团董事长安庭先生为我们做的关于创业方面的讲解。在安庭先生的讲座中我有影响最深的两句话。一是当你弱的时候恰恰要展现强的姿态。安庭先生以自己创办企业为例，在他的企业资金快要面临断裂时，他还是毅然决然的选择拿出一大笔钱举办年会来和自己的客户进行沟通和交流。而事实也证明了安庭先生当时的选择是正确的，正因为他展示出来的强的姿态，让许多的客户认为他具有真正的能力来为他们做事，所以安庭先生获得了许多人的投资和关注，最终帮助企业渡过难关。第二句是：在坚持不住的时候在坚持一下，就可以收获意想不到的结果。创业对于每个大学生都是一个巨大的挑战，在这个过程中肯定会遇到许多的困难和挑战，但是只有坚持到底，才有可能获得最后的胜利，就像爬山一样，如果在半途因为太累而放弃了，那么就永远都不能到山顶领略一览众山小的气势。

感谢高端论坛这个平台，让我接触到许多新奇的领域，收获了丰富的知识。
